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LE MOT DU PRÉSIDENT

L’argent, le temps, deux repères omniprésents dans la vie d’aujourd’hui. Deux marqueurs qui posi-
tionnent sur l’échelle sociale ! ... Solidarité, générosité deux mots oubliés sur l’escabeau !
Pourtant, comme l’a écrit Albert Einstein : 	

« On peut voir la valeur d’un homme à ce qu’il donne  
et non pas à ce qu’il est capable de recevoir »

Heureusement il existe, encore et toujours, des semeurs d’espoir, pas toujours visibles mais toujours 
présents, comme les étoiles dans l’immensité. Ce sont ces mécènes, ces partenaires, ces sponsors, 
ces donateurs, ces adhérents, ces bénévoles qui nous accompagnent.
Encore et toujours, un grand merci à eux pour leur savoir être.
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TÉMOIGNAGE SÉJOUR VOILE AOÛT 2019

Ayant passé une semaine à la voile sur les côtes bretonnes pour la première 
fois de ma vie, j’en garderais un très bon souvenir malgré les séances de 
chimiothérapie accumulées depuis des mois.
Les animateurs ont été respectueux et m’ont très vite mis à l’aise moi, qui 
suis timide.
Pendant une semaine j’ai pu découvrir de nouveaux paysages et pu voir 
autres choses que les services des hôpitaux.
Au départ je stressais à l’idée d’être sur un bateau pendant tout ce temps 
mais la semaine m’a été suffisante pour prendre mes marques et s’attacher 
aux gens à nos côtés. 
Encore merci de m’avoir permis de vivre ce séjour si c’était à refaire je le 
referai sans hésiter !

Zohra

« 

»
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RAPPORT D’ACTIVITÉ

Leucémie Espoir 49 est une association créée en 1993, à but non lucratif, rattachée à la Fédération 
Leucémie Espoir reconnue d’utilité publique par décret du 13 octobre 2008.
Elle est composée d’un bureau de 6 membres, d’un conseil d’administration de 12 membres et de 4 
commissions :

•	 Présence CHU Angers (6 membres)
•	 Communication (5 membres)
•	 Manifestations (18 membres)
•	 Finances (6 membres)

Le conseil d’administration s’est réuni à 4 reprises.

Au cœur du service maladies du sang avec l’aval du corps médical et grâce à votre générosité, nos 
activités, durant cette année, se sont engagées vers :

1-	 L’AMÉLIORATION DES CONDITIONS D’HOSPITALISATION POUR LES MALADES
•	 Soins détentes assurés par une socio-esthéticienne (Aurélie - 25h par mois)
•	 Ateliers d’art thérapie (Valentine - 2 après-midi par semaine)
•	 Séances de musicothérapie (Jac - 1 passage par mois)
•	 Animations lecture en chambre (Maryse et Gérard - 10 passages par an)
•	 Prêts d’ordinateur et de liseuses sur demandes
•	 Passage du Père Noël

2-	 LA RÉPONSE A DES BESOINS DE MATÉRIELS
•	 Tapis de marche
•	 Fauteuil de massage
•	 Chariot Snoczelen

3-	 AIDE ET INFORMATION AU MALADE ET À SA FAMILLE (en liaison avec le service social hospitalier)
•	 Au cœur du service médical, permanences assurées par nos bénévoles au salon des 

familles (2 mercredis par mois)
•	 Soutiens financiers ponctuels (3 demandes allouées)
•	 Séjours voiliers «À Chacun Son Cap » (1 adolescent)
•	 Mise à disposition d’appartements de repos, à la mer ou à la montagne

4-	 SOUTIEN À LA RECHERCHE
•	 Tous dons récoltés et souhaités être affectés à la recherche, sont confiés  

à notre Fédération nationale qui se charge de lancer les appels d’offre inhérents  
à la recherche sur les leucémies.

•	 Tout projet est examiné par un comité scientifique national reconnu avant d’être voté 
par notre conseil d’administration fédéral.

ÉCOUTER, RÉCONFORTER, AIDER, voilà nos axes fondamentaux reconduits.
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LES APPARTEMENTS

La Fédération Leucémie Espoir ainsi que des associations affiliées comme l’«Association Céline et 
Stéphane Leucémie Espoir 29 » ou l’association « Sourires à la vie » du Morbihan  mettent à la dispo-
sition des malades et de leurs familles des appartements ou maison de repos et de convalescence.
Ces différents logements sont accessibles de manière totalement gratuite aux malades et à leurs 
familles, sous certaines conditions définies dans un règlement général d’occupation.

Pour se renseigner ou mettre une option sur une réservation, la procédure à suivre est la suivante :

•	 Contacter l’association en laissant bien vos coordonnées et de préférence l’appartement 
et la période souhaités.

•	 Ces personnes contactées transmettront le dossier au bénévole gestionnaire  
des appartements.

•	 Celui-ci prendra contact avec vous, vous expliquera le fonctionnement et le règlement 
et établira une pré-réservation qui deviendra définitive à la transmission  
des pièces exigées.

PYRENEES ORIENTALES – 66 – FORT-ROMEU BRETAGNE – 29 - BENODET
« Les Embruns », situé au 2e étage – 4 personnes

Appt 1 : type T 1 
4 personnes

Appt 2 : type T 2 
6 personnes

Grand séjour / salon avec 
clic-clac, coin cuisine, 
 1 chambre avec double 
couchages, balcon face 
mer, ascenseur, parking 
face à l’appartement

Fort-Romeu bénéficie d’une situation unique : c’est le 
1er centre médical pour le traitement de l’asthme en 
altitude et des problèmes respiratoires

Ses charmes alliant les douceurs champêtres de sa 
rivière à la rudesse de l’océan donnent à Bénodet 
son climat spécifique si apprécié par tous ceux qui le 
découvrent

BRETAGNE – 56 - PLOUHARNEL
Pièce à vivre, 1 chambre lit 
double, 1 chambre 2 lits  
de 90, SDB, buanderie
Etage : Mezzanine avec 
bureau, télé, 1 chambre 
 lit double 

Les sentiers de randonnée, le GR34, la piste cyclable 
invitent à partir à l’aventure pour se connecter avec la 
nature. À pied, à vélo ou à cheval, des sorties bénéfiques 
pour le corps et l’esprit.
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LES SOINS DE SUPPORT – CHARIOT « SNOEZELEN »

Développé dans les années 1970 par deux jeunes Néerlandais (Ad Verheul et J. Hulsegge), le terme 
« Snoezelen » est la contraction de Snueffelen (sentir) et de Doezelen (somnoler, se laisser aller à 
la détente). Ce néologisme évoque la notion d’exploration sensorielle, de détente et de plaisir. Son 
objectif est de créer un environnement où les sollicitations sensorielles génèrent plaisir et détente 

dans l’optique d’apaiser.
Le concept « Snoezelen » fait partie intégrante des ap-
proches non-médicamenteuses reconnues. De nom-
breuses études ont en effet prouvé son efficacité surtout 
auprès de la personne âgée. En revanche, peu d’études 
scientifiques existent dans l’univers de la médecine aigue.
En complément des traitements médicamenteux et dans 
un souci d’amélioration constante du confort et du mieux-
être des patients, l’équipe médicale et paramédicale du 
secteur des Maladies du Sang du CHU d’Angers a souhaité 
intégrer ce concept dans ses prestations de soins. Ainsi, 
grâce à la générosité de l’association Leucémie espoir 49, 
nous avons pu faire l’acquisition d’un charriot Snoezelen. 
Ce dernier est équipé d’une colonne à bulles permettant 
des jeux de lumière, une projection murale de films sous 
fond musical pouvant être transporté au chevet du pa-
tient.
Cette approche par le biais du charriot nous aide à soula-
ger les symptômes d’inconfort comme la douleur induite 
lors d’un geste technique tel que la ponction lombaire (par 

exemple) et/ou l’anxiété. Elle s’inscrit dans la palette des soins supports que nous proposons aux 
patients au sein du secteur des Maladies du Sang du CHU d’Angers en complément des séances de 
socio-esthétique, d’art-thérapie, d’hypnose, d’activité physique adaptée, de chant et de lecture

Séverine SAUZE, Cadre de santé, Maladies du Sang Unité Harvey
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Notre assemblée générale ordinaire s’est tenue le 07/02/2020 au Mesnil en Vallée 49410 Mauges 
sur Loire, en la salle Anjou, gracieusement mise à notre disposition par la commune.
Après l’allocution de bienvenue, le procès verbal de l’AG ordinaire du 09/02/2019 (exercice 2018)  
est approuvé à l’unanimité.
Faisant suite aux différents rapports (moral, activité et financier), l’approbation des comptes est 
votée à l’unanimité avant de procéder, par vote secret, à l’élection du conseil d’administration.  
En voici les membres pour 2020 :

Chesnouard Bernard – Cousseau Jocelyne – Derenne Catherine – Grellier Rémy
Haie Guillaume – Morineau Lionel – Soulard Clotilde – Soulard Robert – Tillier Françoise

Tricoire Michel – Verger Michel
Des moments d’écoute et d’échange privilégiés ont été remarquées lors des interventions de :

•	 Madame Sauze Séverine, cadre de santé maladie du sang au CHU Angers
•	 Madame Françoise Tillier, présidente de la FLE
•	 Monsieur Corentin Orvain hématologue au CHU Angers

Un dîner convivial a suivi cette AG, permettant de nombreux échanges entre les participants

Le 4 mars 2020, le CA a procédé à l’élection du bureau comme suit :
Président VERGER M. – Vice-Présidentes TILLIER F. et SOULARD C.

Secrétaire TRICOIRE M. – Trésorière COUSSEAU J. – Trésorière adjointe DERENNE C.

COMPTE DE RÉSULTAT 2019
RUBRIQUES DÉPENSES RUBRIQUES RECETTES

Variation de stocks -16,00 €
Ach.Serv.hématho.+salon famille+ int.
CHU

 9 677,00 € Adhésions  1 000,00 € 

Dons manuels non affectés  19 374,00 € 
Dons décès  11 022,00 € 

Soins de support aux malades 
(socio-esth,lect,chants)

 20 459,00 € Dons  recherche   8 525,00 € 

Dons à la recherche+aide aux malades  16 075,00 €
Entraide FLE  10 914,00 € subvention FLE soins de support  14 153,00 € 
FLE aide aux malades  7 900,00 € dons manuels sponsor      850,00 € 
Affect. Loto vers soins support  8 000,00 € Ventes      198,00 € 
Manifestations  6 813,00 € 
Frais fonctionnement  4 263,00 € 
Dotation amortissement  269,00 € Produits financiers      182,00 € 
Prestations en nature  5 690,00 € Mise à disp. gratuite biens serv.    5 690,00 € 
Total dépenses  90 044,00 € Total recettes   90 078,00 € 

Résultat  34,00 €
TOTAUX  90 078,00 € TOTAUX   90 078,00 € 
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MANIFESTATIONS AU PROFIT DE LEUCÉMIE ESPOIR 49 EN 2019

Théâtre 
DEL MAYOR

Théâtre 
La Chapelle du Genêt

Tournoi de foot A.S.C.D.C
Angers

TAROT La Jubaudière 

CHORALE TROGLODISSIMO 
Doué La Fontaine

Sans oublier : Lions Club Angers Roi René – Association Retrouvailles pour le plaisir (Drain) – Equipe 
Fontaine des Auteurs (Bégrolles en Mauges) – Pomjeannais Basket Club – Société Agricole Thouarcé.
Un grand MERCI à tous pour leur soutien.
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Paquets cadeaux librairie Richer
à Angers

Remise tapis de marche et lits d’appoints Musicaux thérapie au C H U 

Noël unité stérile au CHU

Marché de Noël

ACTIONS AU PROFIT DES MALADES
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MANIFESTATIONS RÉALISÉES PAR LEUCÉMIE ESPOIR 49 EN 2019

Rando Machelles

Thé dansant Chemillé

Loto Saint Macaire en Mauges 

Vide Grenier Thouarcé
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À VENIR EN 2020

A l’heure où nous mettons cette revue à l’impression, et suite aux obligations du moment,  
certaines manifestations 2020 ont dû être reportées ou ne sont pas encore confirmées.

SI LES VALEURS DE PARTAGE ET DE SOLIDARITÉ VOUS TIENNENT À CŒUR,  
VOUS POUVEZ NOUS AIDER.

En adhérant à notre Association, en nous proposant des manifestations ou animations 
et en venant nous rejoindre pour la mise en place de points relais sur le Maine et Loire.



www.leucemie-espoir.org/trouver-une-association/leucemie-espoir-49

RELAIS

SIEGE SOCIAL
Michel VERGER
Relais Beaupréau - Cholet

10 Avenue du Pré Archer
49600 Beaupréau en Mauges
Tél. 09 77 51 85 18
Port. 06 32 70 19 67
presidence.leucemieespoir49@gmail.com

RELAIS ANGERS Agglomération
Yvette REVEILLARD

Tél. 06 73 69 71 11
comptafle@gmail.com

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS !
NOUS COMPTONS SUR VOUS !

Une goutte d’eau dans un océan de solidarité, c’est 
énorme !

Un soutien pour aider les malades et leur famille, c’est 
notre combat !

Un projet fédérateur et agréable à tous, 
c’est un partage !

Une contribution même minime, 
c’est un beau geste d’ESPOIR !

RELAIS DOUÉ LA FONTAINE
Alain & Louise Marie SUBERBIELLE

Tél. 02 41 59 16 16
Port. 06 71 03 26 92
subalain@orange.fr

RELAIS LAYON
Clotilde & Robert SOULARD

Tél. 02 41 54 06 49
Port. 06 76 96 40 22
machel@wanadoo.fr

REJOIGNEZ-NOUS SUR                     LEUCÉMIE ESPOIR 49
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